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Quando deixar a fralda? Como fazé-lo? De dia? A noite?
O desfralde e o treino do bacio podem ser um grande desafio para muitas familias. Vem
conhecer a nossa selegdo de livros para pequenos e graudos sobre esta fase e como tornar

tudo muito mais facil.
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Ja nao preciso da fralda | Maria Mafieru | BMA, BJS e BML | Cota 087.5 M

O Daniel e a Ana ja sdo crescidos, e vao tentar, com a ajuda da mae e do pai,
deixar a fralda. Mas antes terdo de aprender a usar o pote!
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Posso espreitar a tua fralda? | Guido Van Genechten | BMA | Cota 087.5 G

Perfeito para incentivar a largar a fralda! Desperta o interesse pelo bacio! O
Ratinho é muito curioso. Nada escapa a sua curiosidade, nem sequer as fraldas
dos amigos... Ele simplesmente ndo resiste a perguntar o que tem la dentro. A
Vaca, a Cabrinha, o Cdo, o Coelho, o Cavalo e o Porco sdo surpreendidos, mas 13 ﬂ v
Ilhe mostram a fralda.
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O bacio | Guido Van Genechten | BJS | Cota 087.5 P

Com a ajuda desta historia, a crianga percebera que as dificuldades em largar a
fralda e passar a usar o bacio sdo comuns a outras criangas e que se ultrapassam
facilmente com o auxilio dos adultos e dos amigos.

A milUda coco e o mega chichi apresentam : super bacio! | Sabrina Moyle | BMA | Cota 8 MOY

Desde a primeira sensagao estranha na barriga, ao momento em que o bacio fica T
cheio, este é um livro hilariante sobre a fase essencial em que a crianca comeca a :)UJ)_-EB
largar as fraldas, para conquistar as tdo cobicadas cuequinhas de menino e menina _-;,,.X o4 O;’
crescidos! Paginas com frases simples e mensagens divertidas, repletas de humor, ’o‘;' g

complementadas com ilustragcdes muito ternurentas, coloridas e apelativas. ‘ e — ¢

Esta na hora do bacio! | Tracey Corderoy & Caroline Pedler| BMA e BML | Cota 8 COR
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Um, dois, trés - estd na hora de fazer xixi, bacio, bacio, nds gostamos muito de ti! O
bebé urso esta a aprender a usar o bacio. E o Barnabé, o seu ursinho de peluche,
também! Por vezes é muito complicado... Mas a mama sabe sempre como ajudar!
Um livro maravilhoso para dar confianga as criangas que vao aprender a usar o bacio!

Quero o meu bacio | Tony Ross | BMA, BJS e BML | Cota 8 ROS

A R T . R » Quero o Meu Bacio
A princesinha desta historia ilustrada, como todos os meninos da sua idade, ja

ndo gosta de fraldas. Mas, para se ver livre delas, ha que aprender a ir ao bacio!
Uma histdria deliciosamente divertida - e didactica - que ajudara os mais
pequenos a crescer.
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Acabar com as fraldas e com o chichi na cama : plano de 12 dias, dos 2 aos 8 anos | Olga
Reis | BMA | Cota 613/614 REI [Servico de Pais]

&) Quando chega a altura de tirar as fraldas aos mais pequenos, sdo muitas as duvidas
m que assaltam os pais: - Com que idade o devo fazer? - Quanto tempo leva o treino
CHIH NA CAMA do penico? - Vale a pena tirar a fralda do dia e da noite ao mesmo tempo? - O verdo

é a melhor altura para o fazer? - Devo repreender se ela fizer chichi ou coco nas
: % b cuecas? Olga Reis, psicologa clinica, responde a todas estas perguntas, com um
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- plano prético e eficaz.

Matilde : Vasco este é o bacio!!! | Mary Katherine Martins e Silva | BMA e BJS | Cota3 S

Vasco,
. . ~ 2 . \,’\\.‘M este é o baciolll

Com a Matilde, as criangas vao crescer com mais uma amiga ao seu lado! O W :

Vasco, irmdo mais novo da Matilde, esta a crescer! E nao tarda vai largar as

fraldas. Sera a Matilde quem |he vai ensinar as vantagens de usar o bacio?

O bacio é meu amigo! | Sara Sanchez | BJS | Cota 087.5 S

O Jaime recebeu um belo bacio vermelho, perfeito para meninos crescidos
como ele. Na altura de fazer chichi, o bacio vai ser o seu novo melhor amigo!
Junta-te ao Jaime neste livro interativo com muitas abas para descobrir. Vai
ser tdo divertido!

A orquestra do bacio | Guido Van Genechten | BMA e BJS | Cota 8 GEN
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Apresentamos a primeira Orquestra do Bacio do mundo! Sim, isso mesmo: com
sons do bacio. Entao, de ouvidos bem abertos (e nariz bem fechado), desfruta este
verdadeiro concerto! Desafiamos-te a tentar ndo te rires e convidamos-te a ir
buscar o teu bacio para te juntares a festa!

Chau Chau penico! | Benoit Charlat | BMA e BJS | Cota 087.5 C

Acabou-se a ida ao penico! O pequeno pintainho, que continua a usar o penico,
depara-se com uma série de animais (uns mais simpaticos, outros mais assustadores)
que ao longo desta histdria o incentivam a ser como os grandes... E usar a retrete!

Ajude o seu filho a largar as fraldas sem lagrimas nem traumas | Penny Warner & Paula
Kellyy | BMA | Cota 613/614 WAR [Servico de Pais]

Neste livro podera encontrar: informagdes actualizadas baseadas nas Ultimas

a largar
investigagdes dos especialistas desta area; as respostas as perguntas mais as fraldas
frequentes colocadas pelos pais; testemunhos de pais que ja passaram por esta 7o)
vivéncia; ideias para avaliar se o seu filho ja estd preparado para iniciar este {

processo; saber quando falar com o médico, caso exista algum problema.




